ZURZACHCare

TCM-Klinik «Ming Dao»

Die etwas andere Rehabilitationsabteilung
von Rehaklinik




Menschen, die eine ganzheitliche
Behandlung wiinschen, aber nicht
auf die Schulmedizin verzichten
mochten, liegen in der TCM-Klinik
«Ming Dao» richtig.

In der TCM-Klinik «Ming Dao» werden die westlichen schulmedizinischen
Methoden der Rehabilitation mit den fernstlichen Methoden der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) vereint. Diese von ZURZACH Care seit 1995
erprobte und erfolgreiche Symbiose ist in dieser réumlichen und medizinisch-
therapeutischen Ausgestaltung in der Schweiz einzigartig.

Die TCM-Klinik

Die TCM-Klinik «Ming Dao» ist eine Rehabilitationsabteilung von Rehaklinik
Bad Zurzach, mit insgesamt 7 grosszigigen Zimmern und 15 Betten fur Grund-,
Halbprivat- und Privatversicherte sowie fur Selbstzahler. Das geschmackvolle
Interieur der Station ist nach Feng Shui eingerichtet und steht in Beziehung zu
den Kraften der Natur. Die Mébel wurden grésstenteils in China gefertigt, mit

Holz, das zum Teil Gber hundert Jahre alt ist.




Ganzheitliche Betreuung und Behandlung

Menschen, die eine ganzheitliche Behandlung wiinschen, aber nicht auf die
Schulmedizin verzichten méchten, liegen in der TCM-Klinik «Ming Dao» richtig.
In der Befreuung der Patienten steht, durch eine kombinierte enge Zusammen-
arbeit von Schulmedizin und TCM, die ganzheitliche Befrachtung des Men-
schen im Vordergrund. Die Schulmedizin erméglicht eine gezielte Diagnose,
gestutzt auf Anamnese, klinische Untersuchung, Laborbefunde, bildgebende
Verfahren und allenfalls weitergehende Abklarungen. Die chinesische Medizin
sieht den Kérper als Ganzes. Sie ist die Grundvoraussetzung fur die Anwen-
dung traditioneller chinesischer Therapieverfahren. Viele Methoden wie Beob-
achten, Befragen, Anhéren, Riechen und Tasten in der Diagnostik — insbeson-
dere spezielle Formen der Zungen- und Puls-Diagnostik — fuhren zu einem
differenzierten, individuell abgestimmten Therapiekonzept. Die Ernéhrung nach
den funf Elementen nimmt im Behandlungsprozess ebenfalls eine besondere
Bedeutung ein.

ZURZACH Care, eine namhafte und in weiten Teilen der deutschsprachigen
Schweiz tatige Unternehmensgruppe mit Sitz in Bad Zurzach, ist in den Berei-
chen Rehabilitation, Pravention, Schlafmedizin und Reintegration tétig. Die
ZURZACH Care-Gruppe betreibt zehn stationdre Rehabilitationskliniken,
diverse ambulante Rehabilitations- und Trainingszentren, drei Kliniken fur Schlaf-
medizin sowie zwei auf die berufliche und soziale Reintegration spezidlisierte
Einrichtungen und koordiniert diese Angebote zu einer infegrierten Versorgungs-
kette. Die einzelnen Fachkompetenzen werden gesamtheitlich aufeinander aus-
gerichtet und mit den vor- und nachgelagerten Insfitutionen eng vernetzt. Eine
eigene Forschung garantiert die fortlaufende Weiterentwicklung der Rehabilita-
tionsmedizin.

Das integrative und komplementdrmedizinische Team der TCM-Klinik
«Ming Dao» Bad Zurzach setzt sich aus TCM Arzten (CN) unter der
medizinischen Leitung fur die Traditionelle Chinesische Medizin durch
Prof. Dr. tem (CN) Dr. med. Yiming Li sowie Fachérzten aus den Bereichen
Rheumatologie, Neurologie, Kardiologen und Therapeuten zusammen.



Das Behandlungs- und Therapieprogramm
wird individuell bei Eintritt festgelegt.

Angebot Schulmedizin Angebot Traditionelle Chinesische
Arztvisiten Medizin

Medikamententherapie Augenakupunktur /Ohrakupunktur
Physiotherapie Phytotherapie (Heilkréuter)
Medizinische Trainingstherapie (MTT)  Tui Na /An Mo /Akupressur
Medizinische Massagen Schropfen

Thermotherapie (Wickel, Parafango) Tai Chi /Qi Gong

Ergotherapie /Llogopédie Weérmetherapie /Emdhrung nach
Klinische Psychologie den 5 Elementen
Neuropsychologie

Erncihrungsberatung

Gartentherapie /Humortherapie

Anmeldungen nehmen wir gerne unter folgender Telefonnummer entgegen:

ZURZACHCare

Bettendisposition
T+41 56 269 54 20
F+41 56 269 51 74

Rehaklinik Bad Zurzach
Quellenstrasse 34

5330 Bad Zurzach

Universitires Ambulatorium
TCM Ming Dao

2 /é Medizin - Forschung - Bildung

info@zurzachcare.ch
zurzachcare.ch
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