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¿Cuál es su nivel de 

azúcar en sangre?

En las 2 horas 

anteriores a medir el 

azúcar en sangre, ¿comió 

algo? 1 si la respuesta 

es sí 2 si la respuesta 

es no

Heal the City

Manténgase 
Conectado y Saludable 
con HTC CareSignal! 

¿Cómo funciona HTC 
CareSignal? 
•

•

HTC CareSignal le envía mensajes de texto 
simples o llamadas automáticas para 
controlar sus niveles de azúcar en sangre y las 
necesidades básicas.
El equipo de cuidado examina sus respuestas 
en Heal the City para luego poder 
comunicarse con usted y apoyarlo cuando 
más lo necesite.

• Puede recibir mensajes o llamadas en su 
teléfono inteligente, teléfono fijo o teléfono 
celular básico.

¿Por qué debo 
inscribirme en HTC 
CareSignal?
• Es una excelente manera de mantenerse 

conectado con su equipo de cuidado en el 
tiempo entre las citas con su médico.

• Sus mensajes llegan en el momento de su 
elección. Solo le tomará unos minutos por 
semana responder los mensajes.

• HTC CareSignal lo ayuda a mantenerse 
saludable desde la comodidad de su hogar.

• HTC CareSignal es un servicio gratuito. Nunca 
pagará los mensajes o las llamadas telefónicas.
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¿Desea obtener más 
información?
Si desea más información sobre HTC CareSignal 
o necesita hablar con un enfermero, llame a 
nuestro equipo de cuidado.
Número de contacto: 806-803-9486
Si tiene una emergencia, llame al 911

¿Cómo me inscribo?
• En las próximas semanas, recibirá una llamada 

telefónica del  806-591-3887 o un mensaje de 
texto para ayudarlo a inscribirse en HTC 
CareSignal.

• Responda al mensaje de texto para inscribirse 
en HTC CareSignal.

Los mensajes están 
disponibles para 

cualquier tipo de teléfono

Ejemplo de mensajes sobre diabetes




