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PAA- JA KUULONSUOJAIMET

Paan suojaaminen (suojakypara) on tarpeellinen

tyoskennellessasi esim. rakennustydomailla,

korkeiden rakennusten vieressa tai harventaessasi
puita. Putoava esine, sahkdisku tai paan
kohdistuva kuumuus edellyttavat erilaisia kyparia.
Suojaa korvasi melulta, joka voi aiheuttaa pysyvan
kuulon menetyksen. Kuulonsuojausvaihtoehtoihin
kuuluvat: kertakayttoiset tulppasuojaimet,
esimuotoillut tai valetut korvatulpat ja
kupusuojaimet.

SUOJAVAATETUS

Erittain nakyva vaatetus kuten turvaliivit
auttavat erottumaan hamarassa. Erilaiset
suojavaatteet suojaavat kemiallisilta
roiskeilta, kuumalta tai kylmalta.
Suojavaatetuksella voidaan parantaa esim.
moottorisahan kayttajan turvallisuutta.
Valjaita kaytetaan paikoissa, jossa on vaara
pudota.

TURVAJALKINEET

Turvajalkineet ovat ammattilaiselle vahintaan yhta
oleelliset kuin muut suojavarusteet, ne suojaavat
jalkasi ja estavat rasitusvammoja. Valitse
turvajalkine tyosta riippuen esim. varpaiden- ja
jalkapohjan suojaamiseen, liukkautta, kuumuutta
tai sahkovaaroja vastaan.

Henkilonsuojaimet (PPE, Personal Protective Equipment) on suunniteltu parantamaan
tyontekijan turvallisuutta kun tehdaan erilaisia, mahdollisesti vaarallisia toita. PPE-
tuotteita ovat kasvojen- ja silmiensuojaimet, paansuojaimet, suojakasineet, suojavaatetus,
hengityksensuojaimet, kuulonsuojaimet seka ty6- ja turvajalkineet.

SILMIEN JA KASVOJEN SUOJAUS

Suojaa silmasi ja kasvosi lentavien kappaleiden, sulan
metallin, nestemaisten kemikaalien, happojen ja
syovyttavien nesteiden, kemiallisten kaasujen ja
hdyryjen tai mahdollisesti vahingollisen valon
aiheuttamilta vaaroilta kayttamalla hyvaksyttaja
silmien- ja kasvonsuojaimia, kuten sankamallisia ja
naamiomallisia silmiensuojaimia tai kasvosuojaimia
kuten visiirit, hitsausmaskit ja huppusuojaimet.

HENGITYSSUOJAIMET

Hengityksensuojausta on kaytettava suojaamaan
ilman epapuhtauksilta, kun tekniset ja hallinnolliset
toimenpiteet eivat ole riittavia. Valitse joko ilmaa
suodattava tai eristava hengityssuojain vaarallisen
aineen myrkyllisyyden ja pitoisuuden mukaan.

SUOJAKASINEET

Tydympariston riskinarvioinnissa maaritetaan, minka
tyyppisia suojakasineita on kaytettava:

Synteettisia kasineita kemikaaleilta suojautumiseen,
nahka-, kangas- tai metalliverkkokasineita kestamaan
paremmin mekaanista kulutusta esim. leikkauksiin,
puhkaisuihin, hankauksiin ja alumiinipaallysteisia
kasineita kuumuudelta suojautumiseen.

Mita voidaan tehda henkilonsuojaimien asianmukaisen kayton varmistamiseksi?

Henkilokohtaiset suojaimet suunnitellaan ja valmistetetaan erityisesti tyontekijan turvallisuutta varten. Sopivan kokoisia henkildnsuojaimia on
kaytettava riskinarvioinnin mukaisesti. Ne on pidettava puhtaina ja asianmukainen kunto on varmistettava saannoéllisesti. Suojaimien hoidon laadun ja
niiden saatavuuden helppoudella voi olla merkittava ero vaarallisen altistumisen ja turvallisen tydskentelyn valilla.
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