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Hva kan skje hos dere?









NB!
Bildene er fra 
et førstehjelps-
kurs i regi av 
NSO.



Hvorfor industrivern?

Egenberedskap

• Godt kjent i egen virksomhet

• Kjent med mulige uønskede hendelser

• Tilstede når det skjer 

• Tilpasset effektiv innsats 

• Bidrar til at nødetatene kommer raskt og effektivt i gang 

• Samarbeider med nødetatene

• Følger opp hendelsen i ettertid 



Industrivernet er 
lovpålagt 



Forskriftens krav 

• Tilpasning og dimensjonering av industrivernet

• Organisering

• Beredskapsplan

• Utstyr

• Kvalifikasjoner 

• Samordning

• Øvelser

• Bistandsplikt 

Grunnleggende krav

Forsterket industrivern 



§ 1. Formål

Formålsbestemmelsen er viktig. Den må leses i sammenheng med de enkelte 
krav og brukes spesielt ved tolking av de andre bestemmelsene i forskriften.

Forskriften skal sikre at virksomheter har et robust industrivern 
som forsvarlig og effektivt er i stand til å begrense de 
konsekvenser uønskede hendelser kan få for liv, helse, miljø og 
materielle verdier og å bidra til rask normalisering.



§ 5.Tilpasning og dimensjonering av 
industrivernet

Med bakgrunn i risikovurderinger skal virksomheten utarbeide 
oversikt over uønskede hendelser med konsekvenser som gjør det 
nødvendig for industrivernet å iverksette tiltak. Oversikten skal være 
grunnlag for organisering, bemanning og utrustning av virksomhetens 
industrivern.

Oversikten over uønskede hendelser skal gjennomgås minimum 
én gang i året og oppdateres ved endringer som har betydning for 
organisering og dimensjonering av industrivernet.



To sentrale forhold

• Risikovurdering for å identifisere mulige uønskede hendelser

• Bruk de uønskede hendelsene som grunnlag for å dimensjonere 
industrivernet



Hva frykter vi 

kan skje hos 

oss?

Hva skal vi 

gjøre for å 

unngå at det 

skjer?

Hva gjør vi hvis 

det likevel skjer?



Varsling
Oppdager - varsler



Fra § 7. Beredskapsplan

Virksomheten skal utarbeide en skriftlig beredskapsplan. 
Beredskapsplanen skal inneholde opplysninger om hvordan 
industrivernet er organisert, og beskrive:

a) plan for varsling

b) handling som umiddelbart skal utføres ved alarm

c) tilgjengelige interne og eksterne ressurser.



Samarbeid

• Effektivt, forsvarlig og tilpasset beredskap krever samarbeid og 
utvikling av relasjoner – før det smeller.

• Virksomheten må ta kontakt med kommune og nød- og 
beredskapsetatene



Industrivernet – en del av redningstjenesten



Øvelser https://nso.no/

En beredskapsorganisasjon duger lite dersom den ikke øves regelmessig.

Diskusjonsøvelser

Funksjonsøvelser

Ferdighetsøvelser

Spill øvelser

Fullskalaøvelser

Mål
Evaluering



Evaluering av øvelsen

Vedlikeholde og drift av industrivernet –
Den største utfordringen?

• Øvelser 
• Tilpasning til endringer 
• Opprettholde engasjement 
• Samarbeid internt i virksomheten
• Samarbeid/Samvirke 
• Ledelsens bidrag 
• Medvirkning 
• Se fordelene ved å ha et industrivern
• Bidra til sosialt samhold 
• Trygghet/mestring 
• Tilstrekkelig tid og ressurser 



Hva kan jeg forvente når NSO kommer på tilsyn hos oss?

Varsel om tilsyn Tilsyn Tiden etter tilsyn  

Tilsynsrapport
- Frist for lukking av evt. avvik 

- Oversende oversikt over 
uønskede hendelser

2. Samtaler

3. Befaring og samtaler 

1. Åpningsmøte

4. Sluttmøte
- Observasjoner legges frem 
- Enighet om faktiske forhold 



Ta gjerne kontakt så vi kan bidra til at ressursene kan finne hverandre 
for å sikre effektivt samarbeid om best mulig sikkerhet og beredskap:

post@nso.no

Tlf 901 00 333

www.nso.no
Redder liv og arbeidsplasser

mailto:post@nso.no

