Tengo preguntas

INTRODUCCION SOCIAL ALABANZA

HISTORIA GRUPOS EN ELHOGAR

RESUMEN

Debido a la naturaleza complicada y potencialmente dificil de
este mensaje independiente sobre la ansiedad, es importante
que te prepares tu mismo, a los padres y a los lideres de
grupos pequefios con recursos adicionales para continuar

conversaciones saludables, incluso después de que terminen
las discusiones en grupo pequefio. Comparte los recursos
mencionados a continuacién con los padres y los lideres de
grupo pequefio ANTES de ensefiar este mensaje.

RECURSOS EN INGLES

PARA LOS LIDERES MINISTERIALES

e Archivo de audio en vivo de Rethinking Youth
Ministry: ;Qué podemos hacer con respecto a la
ansiedad estudiantil como lideres del ministerio
juvenil? (Publicado el 10/09/2019)

e Guia del comunicador profesional: Comunicando a
los alumnos sobre la ansiedad (que se encuentra en la
carpeta "Preparacién y planificacion” del material de
descarga de tu serie)

PARA LOS PADRES

¢ Publicaciéon del blog de la Guia para padres: 5
simples estrategias para ayudar a los adolescentes a
sobrellevar la ansiedad

e Archivo de audio de la Guia para padres: Ayudar a
los nifios a sobrellevar la ansiedad

¢ Guia de conversacién: Guia de conversacion sobre la
ansiedad para padres de alumnos de bachillerato (que
se encuentra en la carpeta "Guia para padres" del
material de descarga de tu serie)

¢ Audio de ensefianza: Envia a los padres el audio de
ensefianza para este mensaje y asi sabran exactamente

lo que vas a decir desde el escenario con anticipacion
(que se encuentra en la carpeta "Ensefianza" del
material de descarga de tu serie).

PARA LiDERES DE GRUPO PEQUENO

e Archivo de audio en vivo de Rethinking Youth
Ministry: ;Qué podemos hacer con respecto a la
ansiedad estudiantil como lideres del ministerio
juvenil? (Publicado el 10/09/2019)

*  Guia de conversacién: Guia de conversacion sobre la
ansiedad para padres de alumnos de bachillerato (que
se encuentra en la carpeta "Guia para padres" del
material de descarga de tu serie) - NOTA: Aunque este
recurso estd orientado a los padres, los LGP también
pueden encontrarlo Gtil.

*  Guia para LGP: La Guia para el LGP para esta semana
sobre la ansiedad, tiene algunas notas adicionales
para ayudar a los lideres a prepararse para dirigir
esta conversacién con sus alumnos. jAsegurate de
enviar por correo electréonico la Guia para el LGP de
esta semana con anticipacion para que los ayude a
prepararse!
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