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Este plan de referencia muestra un orden sugerido de cómo 
puedes cursar tus materias; mismas que podrán variar 
dependiendo el Campus en el que estudies y te permitirá hacer 
los ajustes que consideres convenientes al planear tus estudios.
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Electiva libre I

6c

Diseño de 
programas de 
prevención

3c

Taller o
actividad II

3c

Taller o actividad I

3c

Persona y sentido 
de vida

6c

Ética

9c

Humanismo 
clásico y contem-
poráneo

Taller de modifica-
ción conductual y 
neurofeedback

6c
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profesional I

6c

Aprendizaje y 
memoria

6c

Métodos de 
investigación y 
estadística II

6c

Prácticum I
desarrollo infantil

6c

Elaboración y 
validación de 
instrumentos

6c
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6c

Liderazgo

6c

Psicología social

6c

Taller de evalua-
ción infantil

6c
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cognitiva-con-
ductual

3c

Tanatología

3c

Problemas de 
aprendizaje

6c

Neuropsicología

6c

Electiva de área 
profesional III

6c

Psicodinámica de 
la personalidad

3c

Teoría y técnica 
existencial 
humanista

3c

Taller de evalua-
ción de adolescen-
tes y adultos

6c

Consultoría y 
terapia familiar

6c

Emprendimiento 
e innovación

6c

Electiva de área 
profesional II

6c

Taller de técnicas 
y entrevista

6c

Trastornos de 
niños y adoles-
centes

6c

Trastornos 
no psicóticos

6c

Trastornos psicó-
ticos y orgánicos

6c

Psicofarmaco-
logía

6c

Regulación de la 
práctica profesio-
nal en psicología

3c

Seminario 
integrativo

6c

Desarrollo de 
adolescentes y 
adultos

6c

Gerontología

3c

Adicciones y 
violencia

6c

Taller de técnicas 
proyectivas

6c

Sexualidad 
humana

6c

Intervención en 
crisis

6c

Prácticum IV 
integración de 
casos

6c
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Desarrollo del 
capital humano

6c

Electiva 
profesional III

6c

Taller de orienta-
ción vocacional y 
profesional

6c

Gestión de 
talento humano

6c

Seminario de 
investigación

6c

Bloque Profesional = 267 créditos Bloque Anáhuac = 42 créditos Bloque Electivo = 57 créditos Créditos totales 366

Estudios con Reconocimiento de Validez Oficial de la Secretaría de Educación Pública por Decreto Presidencial publicado en el D.O.F. el 26 de noviembre de 1982.

Elaboración y 
validación de 
instrumentos

6c

9c

Desarrollo infantil

9c

Introducción a la 
psicología

6c

Sensopercepción
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investigación y 
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6c

6c

3c
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Introducción 
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organizacional

6c

Electiva libre II

6c

Prácticum II desa-
rrollo de adolescen-
tes y adultos

6c

Estrategías de 
enseñanza y 
aprendizaje

6c

Responsabilidad 
social y sustenta-
bilidad

6c

Persona y
trascendencia

6c

Taller o actividad 
III

3c

Electiva 
profesional II

6c
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Investigación

6c

Electiva de área 
profesional I

6c


