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Caso de estudio

Fractura en protrusion acetabular impresa en 3D.

Mejora el calculo de procedimientos quirdrgicos.

Hace tiempo el paciente tuvo una cirugia donde se le
colocd una protesis total de cadera bilateral por desgaste,
con adecuada evolucion clinica, en el Instituto Mexicano del
Sequro Social (IMSS).

Catorce anos después el paciente de 54 anos de edad,
sufrio un accidente vial tipo choque, donde fue impactado
mientras conducia una motocicleta, presentando fractura
de trocanter mayor y fallo de protesis total de cadera
izquierda con “protrusion acetabular” (Hundimiento de la
protesis hacia el interior de la pelvis).

Debido a esto, 6 meses después del accidente se realizo
una cirugia donde era necesario primero, retirar la protesis
total de cadera, para luego proceder con la colocacion de
aloinjerto 6seo en chips en 105 cc mas una cabeza femoral,
ademas se fijo la fractura trocantérica y finalmente se
colocd una nueva protesis de cadera izquierda.

Como parte de la planeacion preoperatoria se utilizd
un modelo impreso en 3D de |a pelvis/caderas del paciente
tipo modular con ambas protesis de cadera, con el objetivo
de determinar el volumen del drea danada, esto ayudo al
cirujano a pedir la cantidad adecuada de aloinjerto 6seo
para la cirugia.

Por otro lado, la explicacion al paciente y la practica
prequirtrgica, redujeron tiempos en el ciclo de atencidon
médica.

El diseno del modelo en 3D se llevd a cabo en el
software de Mimics de Materialise, donde se segmentaron
las siguientes partes anatomicas:

Pelvis.
Fémur derecho e Izquierdo.
2 protesis de cadera y sus partes.

Como se puede apreciar en la ilustracion 1.
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Reto:

Obtener la masa del material dseo en la pelvis/
acetabulo del paciente para la colocacion de
aloinjerto dseo.

Solucion:
Se desarrolld un modelo 3D para obtener 126.85

gramos de aloinjerto requerido y un mejor
panorama de la planeacion preoperatoria.

Resultado:

El doctor especialista le explico al paciente
y comprendido mejor el procedimiento
quirtrgico al que se sometio.

El hospital ahorrd 32% al pedir al aloinjerto
necesario que se requeria para la cirugia.



Implementacion de la impresion 3D para mejorar el
ciclo de atencion médica.

Para la impresion en 3D se utilizaron resinas de
diferentes colores (blanca, magenta y transparente
flexible), todas las partes anatdomicas se imprimieron por
separado para que se pueda manipular mejor el ensamble
en un analisis prequirtrgico.

Se utilizd la impresora Objet260 Connex3 de Stratasys,
las impresiones se dividieron en 2 partes, la primera fue la
pelvis con un tiempo de 1 dia, 22 horas y 53 minutos de
impresion; la sequnda parte fue de 18 horas y 6 minutos
para el resto de las partes a imprimir,

El modelo impreso en 3D especifico para el paciente
permitio a los médicos la planeacion quirdrgica mejorada
con la intencion de reducir costos al saber exactamente Ia
cantidad de aloinjerto dsea necesario, asi como acelerar la
recuperacion del paciente.

En la llustracion 2 podemos ver el ciclo de desarrollo del
modelo en 3D, comenzando por la segmentacion desde el
archivo DICOM donde se observa la protrusion acetabular, el
renderizado del modelo, asi como la impresion de este, por
ultimo la imagenologia después de la cirugia.

La combinacion de Ia tecnologia 3D y la imagenologia
permitio realizar una operacion exitosa, donde se redujo el
tiempo en quirdfano y se mejord el diagnostico del paciente.

Con la impresion 3D se puede crear un nuevo método
de ensenanza a los futuros médicos, gracias a los modelos
impresos, se puede mejorar la etapa pre operatoria y en I3
etapa de simulacion quirdrgica.

L

“Como parte de la planeacion
preoperatoria se utilizo un modelo
impreso en 3D de la pelvis/cadera

del paciente tipo modular con ambas

protesis de cadera, el cual nos auxilid
para calcular el déficit de volumen o6seo

en la pelvis/acetabulo del paciente”.

Dr. Victor Miranda,
Traumatologia y Ortopedia
Hospital Star Medica - Chihuahua.
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