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Hintergrund

In der Neuroradiologie spielen Kopfbewegungen im
MRT eine grosse Rolle. Unkooperative Patienten, her-
ausfordernde Untersuchungspositionen oder zu wenig
Zeit fur eine korrekte Patientenimmobilisation fuhren
haufig zu Bewegungsartefakien. Sequenzen, welche
Artefakte aufweisen, erschweren eine Auswertung der
Ergebnisse und kénnen zu Fehldiagnosen fuhren.

Derzeit werden verschiedene Lagerungshilfen genutzt,
um das Auftreten von Kopfbewe-gungen zu minimieren.
Im Rahmen dieser Fallstudie an der LMU Munchen wur-
de der Effekt zweier Lagerungshilfsmittel auf eine optima-
le Kopffixierung wahrend fMRT-Messungen untersucht.

Zielsetzung

In der vorliegenden Studie wurde das Pearltec Lage-
rungssystem mit herkdmmlichen Schaumstoffen zur
Kopffixierung wahrend eines vestibuléren fMRTs ver-
glichen, mit dem Ziel den Effekt der unterschiedlichen
Lagerungshilfsmittel auf die Vermeidung von Kopfbewe-
gungen bzw. die Analyse der Resultate zu untersuchen.

Material und Methoden

Im Rahmen der Studie wurden fMRT Untersuchungen
an 10 Probanden, welche galvanisch-vestibular stimu-
liert wurden, durchgefuhrt (3T-Siemens Verio, Erlangen;
32-ch Kopfspule). Die Kopffixierung erfolgte mittels her-
kommlichen Schaumstoffen respektive dem Pearltec
Lagerungssystem.
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Bei der galvanisch-vestibularen Stimulation wird das
Gleichgewichtsorgan der Probanden mit Strom kunst-
lich stimuliert, so dass die Empfindung eines seitlichen
Kopfschaukelns entsteht. Durch schnelle, reflexartige
Kopfbewegungen in der Spule versuchen die Proban-
den diesem Empfinden entgegenzusteuern.

Die Ergebnisse wurden im Anschluss an die Untersu-
chung hinsichtlich der resultierenden Bewegungen in
den verschiedenen Ebenen (horizontal, frontal, saggital)
ausgewertet, indem das Ausmass der kumulativen
Lageanderung der Probanden innerhalb der Sequen-
zen miteinander verglichen wurde.

Bewegungsprofil Schaumstoff
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Abb. 1: Die raumliche Auflésung verbesserte sich von 56mm auf
4.9mm und die durchschnittliche Verschiebung von einem Bild zum
Nachsten, sank um fast 40% von 0.17 mm auf 0.105mm.
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Ergebnisse

Es stellte sich heraus, dass durch die Fixierung mit
dem Pearltec Lagerungssystem eine deutlich bessere
Bildqualitét und Signalausschopfung erzielt wurde.
Die Signal-to-Noise Ratio erhohte sich um 20%, die
raumliche Aufldsung verbesserte sich von 56 mm auf
49 mm und die durchschnittiche Verschiebung von
Bild zu Bild innerhalo einer Sequenz sank von 0.17 mm
auf 0105 mm um fast 40%.

BOLD-Lokalisierung Schaumstoff

Abb. 2: Prazisere und signifikantere Lokalisierung der BOLD Signale
in der Hirnrinde wahrend der fMRT-Untersuchung bei Verwendung
des Pearltec Lagerungssystems zur Kopfimmobilisierung.

Schlussfolgerung

Durch die Verwendung des Pearltec Lagerungssystems
konnte die vorherrschende Bewegung in den drei Ebe-
nen fast vollstandig unterdruckt werden, was zu einer
Verbesserung der Bildqualitat und besseren Aufldsung
von Hirnaktivitaten fuhrte. Insbesondere kénnen kunst-
liche bewegungsinduzierte Artefakte unterdruckt wer-
den, was das fMRT-Signal deutlich verbessert.

Uber Pearltec
Lagerungssysteme

Die patentierte Technologie, welche Ilhren Ursprung in
der Rheumaarthritisforschung auf hoch-aufldsenden
pPQCT-Systemen hatte, zeichnet sich insbesondere
durch eine hohe Variabilitét, eine gleichmassige Druck-
verteilung und eine adaptive Fixierung aus. Sie wurde in
Zusammenarbeit mit der ETH Zurich entwickelt.

Die Technologie, welche in verschiedenen Produkt-
ausfuhrungen erhaltlich ist, schutzt zuverlassig vor Be-
wegungen, ist einfach zu reinigen und begunstigt die
Sicherheit und das Wohlbefinden des Patienten.
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